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意覓思維 [前世催眠體驗工作坊]會訊 (4 月號)  2010 年 4 月  

最新消息!!! 

付費課程及服務：舊學員及服務使用者專享優惠 
 
為答謝曾參加我們的付費課程及服務的朋友，現凡報讀四月份舉辦之課程(Mind Tech 科

學靜坐課程除外)，均可獲以下各項優惠： 

 
優惠一：個人港幣$200 課程優惠 

優惠二：若與朋友一同報名，每介紹一位朋友即可享額外港幣$100 優惠，而該名朋友亦

可同時獲港幣$100 課程優惠。 

 
有興趣參加的朋友，請即致電或電郵 KK 預先留位。 

 

OH PA MA 新課程現與 MY OH MIND 深進班接軌 

 
OH PA MA 親子溝通課程經已重新編排，刪减親子時段後，濃縮為一個兩晚六小時的課

程，並可與 MY OH MIND 深進班接軌，若有興趣再深入研究 OH 咭的朋友，可於完成 OH 

PA MA 課程後，直接申請報讀 MY OH MIND 深進班。  

 

全新課程快遞 (詳見近期課程及會員優惠) 

 
SSR 潛意識速讀精要課程:將潛意識速讀術的精要濃縮為一個三小時的進階課

程，使你在更短時間掌握到潛意識速讀技術更快升呢 

筆跡閱人心: 筆跡顯出每個人的獨特性格，改變筆跡更能改善人生 

 

減壓工作坊 

 
...有見現今學界及莘莘學子面對的壓力日增，我們將為各中小學推行連串免費

「減壓工作坊」，旨在為各校師生提供更多最新的減壓技術及資訊之餘，同時為

催眠治療業界釐清社會大眾對「催眠治療」的誤解而盡一分力，共同正視及照顧

自�� AB 情緒健康。詳細內容... 

近期課程及會員優惠 

 
4 月：Mind Tech 1「科學靜坐法」證書課程 

因工作有特別安排，三月份的 Mind Tech 課程將停辦一次，有興趣參加的朋友

使需要再多等一會，參加四月份的課程了，詳情如下： 日期：2010 年 4 月 15

日及 4 月 22 日(星期四) 時間：7:30 p.m. 至 9:30 p.m...詳細內容... 

 

筆跡閱人心 
筆跡顯出每個人的獨特性格，正如我們常提到身心是互動，簽名展現你的個性，

調整你的簽名可能令人對你另眼相看，改變筆跡著意去改善人生。在四堂共 8 小

時課程中，分析自己的筆跡，同時...詳細內容... 

ExMatrix 意覓思維 

Ex~穿越 

Matrix~思維的矩陣 

 
只有穿越思維的矩陣，我們更能

看到事實物的真相。 
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溫馨提示 

 
Mind Tech 課程 

4 月 15 日開課。 

 
筆跡閱人心 

4 月 19 日開課 

 
OH PA MA 親子溝通 

4 月 23 日及 5 月 7 日上課 

 
SSR 潛意識速讀精要課程 

4 月 29 日舉行。 

 
網站連結 

 
催眠治療 

 
前世催眠 

 
Mind Tech 
 

My OH Mind 
 
網誌[1] 

 
網誌[2] 

http://hkhypnosis-hk.blogspot.com/2010/01/blog-post_15.html
http://blog.hkhypnosis.com/post/21/981
http://blog.hkhypnosis.com/post/21/984
http://www.ex-matrix.com/
http://www.pastnfuture.com/
http://www.mindtech1.com/
http://www.myohmind.com/
http://blog.hkhypnosis.com/
http://hkhypnosis-hk.blogspot.com/


 

OH PA MA 親子溝通 - 2010 新面貌 

OH PA MA 親子坊已有一段日子沒有在意覓思維舉辦，只因為經過上一次的經

驗，我們發現在親子時段是需要特別多空間去照顧小朋友奔奔跳跳的需要，無奈

我們可提供的空間真的很有限。同時也考慮到家長抽空上堂確實有點難度。 有

見及此，我們 只好决定刪减親子的時段，將課程重新編排後，濃縮為一個兩晚

六小時的課程，並可與 MY OH MIND 深進班接軌...詳細內容... 

 

全新課程：SSR 潛意識速讀精要課程 

Subconscious Super Reading 一套具系統的速讀技巧，在今日迅息萬變的社

會中，獲取及簛選最新的有用資訊，令你的決策更容易，自然更快人一步抓緊時

機。 

2.5 小時的精讀課程，涵蓋速讀的核心秘密，而且即學即用，為生活繁重的香港

人度身而設，其中部份包括： ...詳細內容... 

 

網誌文章摘錄 

 
助人自助適得其所 
很多人都愛幫助別人，動機都很正面。但卻又不時聽到許多幫人是如何吃力不討

好 、「好心作雷劈」的故事，「幫人」不是件好事嗎? 接下來所寫的可能你並

不認同甚至反感，因為「幫人」這個神聖而偉大的任務已把人雙眼幪蔽，忽略了

他人的需要與感受。 

 
幫助別人得先撫心自問 …詳細內容... 

 

愛的背後 
就是愛，她救活了許多生命、燃點起無數希望，能把不同人的心都連起來。因為

愛，她會惹人嫉妒、因愛成恨出現情殺仇殺，她亦能令人傷心欲絕死去活來。 

 
愛的根源 – 家 

 
家能凝聚愛，只是隨著生活改變及人的關係疏離，家就再不成家了。父母每天的

超時工作、小朋友絡繹不絕的補習與興趣班、被家庭傭工逐漸取締的父母角式… 

一一把家愛吞噬。家愛不足，惟有外求，將焦點放在朋友身上，在互相索求的循

環底下，對對方的要求只會顯得更大更深，缺一不可，這時候更容易出現

codependence 的問題...詳細內容... 

 

亳不靈性的 Jodi KK 

我和 Jodi 亳不靈性 Spiritual... 

不曉得靈異，不會通靈，不是天人妖人，不諳與天使溝通，更不能拯救他人... 

只因許多真正 Spiritual 的人都很出世，修身修心... 

絕不是拿 Spiritual 來討活的入世人，就連心都脫離不了名與利，那如何 

Spiritual? 
我們都只是活在現實世界中的凡夫俗子，跟大家結伴去自我察覺及提升...詳細內

容... 
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