
ExMatrix 電子報 (七月號) 

 
2009 年 7 月號七月份前世催眠體驗工作坊網誌週年慶! 

最新消息!!! 
網誌週年慶 - 塔羅小敘  

原來我們的網誌已過一週年了，沒有理由讓它就這樣悄悄地白白度過的。有關催眠的活

動，都正如火如荼地繼續進行，這次我們就以「塔羅小敘」作為我們週年慶的主題。 
 
有想過你對自己認識有幾深嗎? 
 
如果你是從未接觸過塔羅，「塔羅小敘」將會是你跟潛意識的正式溝通: 
 
日期: 2009 年 7 月 30 日晚上 7:00 至 9:30 
時間: 20 分鐘一節 
費用: 隨緣樂助 
塔羅師: Jodi & KK 
報名: 請電郵至 info@hkhypnosis.com 或致電 KK 報名 
備註: 電子報及會員優先報名 

七月份免費催眠治療參加者已抽出  

報名請電郵至info@hkhypnosis.com 基於我們每月只提供免費名額一個，我們已用抽

韱形式抽出一位朋友作有關安排及預約。其他未被抽出的朋友，將自動撥入下輪抽籤之

中，而有興趣參加免費催眠治療的朋友，可繼續與我們聯絡。 
詳細內容...

網誌文章摘錄 
你信邪嗎? 別小看你的潛意識  

詳細內容...

近期課程及會員優惠 
OH PA MA 親子坊  

今時今日，壓力似乎已經無分年齡，現今的小朋友亦要面對不同形式及程度的的壓力不下

於成年人，惟在社交及自我表達力卻未發展成熟，在這方面，實在需要父母幫一把，矛盾

在於小朋友不愛父母說教，很多時候都把想法和情緒隱藏，情� ��如不善加處理，更

有可能演變成情緒病。 
這個課程旨在無需預先準備下，你只需花 15 分鐘去帶領及參與OH不同的互動親子遊戲，

藉遊戲的方式你能夠學懂： 
詳細內容...  

My OH Mind 深層自我溝通 

OH Card是一種「自由聯想卡」及「潛意識投射卡」的系統。在藉團體遊戲的方式，分享

彼此的想像和感觸。你能夠於 8 小時內學會以OH咭作潛意識探索，了解自己人格特質和

情緒傾向，從而提升自己的直覺能力、覺察能力和洞悉能力。你更會學懂：詳細內容...

ExMatrix 電子報 
Ex ~ 穿越  
Matrix ~ 思維的矩陣  
 
只有穿越思維的矩陣，我們更能

看到事實物的真相。 

溫馨提示 
MY OH MIND 課程 
將於七月二十七日(星期一晚）開

課。 
 
OH PA MA 親子坊 
將於七月二十七日(星期一）

2:30 開課。< 
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